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Lugar Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara. 

Fecha 15/10/2025 10:00 a.m. 11:00 a.m. 

Tema 
Riesgos ambientales y sanitarios por el inadecuado manejo de residuos hospitalarios y 
similares. PGIRH 

Desarrollo 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Saludo 
2. Socialización de riesgos ambientales por el inadecuado manejo de residuos 

hospitalarios y similares. 
3. Finalización. 

INTRODUCCIÓN: 
Esta socialización tiene como propósito sensibilizar y capacitar al personal sobre la importancia 
de cumplir los procedimientos establecidos en el manejo de residuos hospitalarios, promoviendo 
prácticas responsables, seguras y sostenibles que garanticen la protección de las personas, la 
comunidad y el entorno. 
Cuidar el manejo de los residuos no es solo una obligación legal o institucional, sino un 
compromiso ético con la vida y con el planeta. 
RECURSOS: 
Utilizando como recursos consultorio de enfermería, computador, listado de asistencia 
Verificado por coordinación y responsable ambiental. 
METODOLOGIA: 
Se realizará una presentación explicativa sobre los tipos de residuos hospitalarios y similares, su 
clasificación (biológicos, químicos, cortopunzantes, ordinarios, reciclables), y los principales 
riesgos ambientales y sanitarios asociados a su manejo inadecuado. 
OBJETIVO: 
Fortalecer los conocimientos, habilidades y actitudes del personal en relación con el manejo 
adecuado de los residuos hospitalarios y similares, promoviendo prácticas seguras y 
responsables que prevengan riesgos sanitarios y ambientales dentro de la institución y en su 
entorno. 
 
El manejo adecuado de los residuos hospitalarios y similares es un componente esencial dentro 
de la gestión ambiental y sanitaria de cualquier institución que preste servicios de salud o 
atención a la comunidad. Estos residuos, generados a diario en actividades médicas, de 
laboratorio, de limpieza o administrativas, pueden convertirse en una fuente significativa de 
contaminación y de riesgo para la salud si no se tratan de manera correcta desde su origen 
hasta su disposición final. 

 
Los residuos hospitalarios comprenden todos aquellos materiales, desechos y subproductos 
generados en la prestación de servicios de salud humana o animal. Según su naturaleza y 
peligrosidad, se clasifican en varias categorías: residuos infecciosos o biológicos, 
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cortopunzantes, químicos, farmacéuticos, radiactivos, reciclables y ordinarios. Cada tipo 
requiere un manejo diferenciado, pues no todos tienen el mismo nivel de riesgo ni deben 
mezclarse con los demás. 
Cuando estos residuos no se segregan adecuadamente, es decir, no se separan en el punto de 
origen según el código de colores establecido por la normativa colombiana (Decreto 351 de 
2014 y Resolución 1164 de 2002), se corre el riesgo de generar graves problemas sanitarios y 
ambientales. La mezcla de residuos infecciosos con los ordinarios puede provocar la 
propagación de microorganismos patógenos, aumentando el riesgo de enfermedades en el 
personal de salud, los usuarios, los visitantes y la comunidad en general. 

 
Desde el punto de vista sanitario, el mal manejo de residuos hospitalarios puede causar 
infecciones, lesiones por objetos cortopunzantes, intoxicaciones químicas, alergias, afectaciones 
respiratorias y brotes epidemiológicos. El contacto directo con sangre, fluidos corporales o 
desechos contaminados representa un alto riesgo de transmisión de enfermedades como la 
hepatitis B, hepatitis C y el VIH, entre otras. Por ello, el uso adecuado de los elementos de 
protección personal (EPP) —como guantes, tapabocas, gafas, batas y botas— es una medida 
indispensable para el autocuidado y la bioseguridad del personal. 

 
En cuanto al impacto ambiental, el inadecuado manejo o disposición de estos residuos puede 
ocasionar la contaminación del suelo, del agua y del aire. Por ejemplo, cuando los desechos son 
arrojados en lugares no autorizados, pueden liberar sustancias tóxicas y microorganismos 
peligrosos que se infiltran en los ecosistemas naturales. De igual forma, la quema o incineración 
incontrolada de residuos genera gases contaminantes y partículas que contribuyen al deterioro 
de la calidad del aire y al cambio climático. 
Un aspecto crítico es el transporte y almacenamiento de los residuos dentro y fuera de la 
institución. Si no se realiza con las medidas adecuadas de sellado, rotulación y desinfección, se 
incrementa el riesgo de fugas, derrames o exposición del personal. Por esta razón, los 
contenedores deben mantenerse en buen estado, correctamente identificados y ubicados en 
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áreas seguras, ventiladas y de acceso restringido. 
Además, es fundamental contar con planes institucionales de gestión integral de residuos 
hospitalarios y similares (PGIRH), los cuales deben incluir protocolos claros para la segregación, 
recolección, transporte interno, almacenamiento temporal, tratamiento y disposición final. Estos 
planes también deben contemplar la capacitación periódica del personal y la verificación del 
cumplimiento de la normatividad ambiental y sanitaria. 

 
El manejo adecuado de los residuos no solo protege la salud de quienes trabajan en las 
instituciones de salud, sino que también refleja un compromiso ético y ambiental con la 
comunidad y con las futuras generaciones. Cada trabajador, sin importar su rol, tiene una 
responsabilidad compartida en la correcta gestión de los residuos: desde el momento en que los 
genera hasta su entrega final para disposición. 
Finalmente, es importante recordar que el cuidado del medio ambiente y la prevención de 
riesgos sanitarios no dependen únicamente de la existencia de normas, sino del compromiso, la 
conciencia y la actitud responsable de cada persona. Implementar buenas prácticas en el 
manejo de residuos hospitalarios es una manera concreta de proteger la vida, preservar los 
recursos naturales y garantizar un entorno saludable y sostenible. 
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Se da por terminada siendo las 11:00 a.m.  
Se anexa listado de asistencia y post 
 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa listado de asistencia.   

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

   

   

   

Próxima 
reunión 

Se realizará una nueva socialización en el mes de noviembre de 2025 

Elaboró  Ingrid Johana Franco – responsable ambiental. 

 

Hogar Francisco y Clara 

15/10/2025 10:37:15 a.m.  



INSTITUTO DE HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA 
COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR FRANCISCO Y CLARA CONVENIO 9661 DE 2024 

POST RIESGOS AMBIENTALES Y SANITARIOS POR EL INADECUADO MANEJO DE 
RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES 
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https://v3.camscanner.com/user/download

